Beste leden van de jeugdcommissie,

Graag zou ik een initiatief dat ik gestart ben onder jullie aandacht willen brengen: www.wijluisterennaarjou.nl

Vanuit dit initiatief hebben ruim 25 jongerencoaches de krachten gebundeld om jongeren in coronatijd een gratis luisterend oor te bieden. Veel jongeren worstelen met de gevolgen van de coronacrisis en ervaren gevoelens van stress, eenzaamheid en somberheid. Doel van het initiatief WIJLUISTERENNAARJOU is om zoveel mogelijk jongeren in de leeftijd van 12 – 18 jaar de gelegenheid te geven om op een laagdrempelige manier te praten over de gevoelens die zij ervaren en de issues waar zij mee worstelen, zoals het gebrek aan sociaal contact en het niet of nauwelijks kunnen sporten.  

Wellicht kunnen jullie vanuit de vereniging iets betekenen om het bestaan van dit initiatief bij de jeugd van 12 – 18 jaar onder de aandacht te brengen? 


Het zou super zijn als jongeren, die behoefte hebben aan het luchten van hun hart, de weg weten te vinden naar een jongerencoach die vanuit betrokkenheid graag tijd vrijmaakt om een luisterend oor te bieden in coronatijd en in het bijzonder de huidige lockdown.

Alvast bedankt!


